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૬૩.  પ.ૂ મકુ્તાબને પરસાવણયા (બનેીબને) 

માતાનુું નામ : પૂ. રળીબેન 

વપતાનુું નામ : પૂ. નરસસુંહભાઇ 

ભાઇ : પૂ. મોહનભાઇ, પૂ. મધુભાઇ 

બહેન     - 

મૂળ ધમમ : સ્વાવમનારાયણ 

જ્ઞાવત : વહન્દુ કડવા પટેલ 

અભ્યાસ : ધોરણ ૮ 

ભગવાનની અનુભૂવત : ૨૦-૦૮-૧૯૬૮ 

વ્રતધારણ દદન : ૦૧-૦૬-૧૯૬૯ 

કેન્ર નુંબર : ૫૪ 

સાધનાનુું બ્રહ્મસતૂ્ર : ખપ હોય તો ખમવાપણું ના લાગ.ે 

પૂ. બેનીબેનનો જન્મ પ્રત્યક્ષની વનષ્ઠાવાળા કુટુુંબમાું થયો હતો. ઘરમાું 

એકના એક દીકરી હતા  ને સૌથી નાના હતા તેથી સૌના ખૂબ લાડકા હતા. તેથી 

સ્કૂલેથી આવ ેએટલે નાસ્તો કરી ૬ : ૩૦ થી ૭ વાગ્યા સધુીમાું સુઇ જાય ને સવાર ે

૭ વાગ્ય ેઉઠવાનુું એટલે અુંધારું તો તેમણે જોયુું જ નહતુું. આથી અુંધારું એટલ ેશુું 

તે તેમને ખબર જ ન હતી. સવવબેન જી. પટેલ તેમના મામાની દીકરી થાય આથી 

તેઓ બેનીબેનન ેસ્કૂલ ેજવા તૈયાર કરવા આવ.ે 

 ૧૯૬૩ની સાલમાું જોગીબાપાની જયુંવત ઉજવવા પ.ૂ દીદી 

માણાવદર આવયાું હતાું. તેમનો ઉતારો બેનીબેનના ઘર ેજ હતો પણ પાણી 

 



ન આવ ેએટલ ેપાછળના કૂવેથી બેનીબેન આખો દદવસ પાણી ભરે. 

દીદી કહ,ે ‘આ છોકરી કોણ છે ?’ કોઇકે કહ્ુું, ‘તમે જેના ઘર ે

ઉતયામ છો એ નરસસુંહફુવાની દીકરી છે.’ ત્યારે દીદીની રવિ પડી 

ગઇ. દીદીન ેથયુું કે આ ઘરમાું છે તોય આ છોકરીનો અવાજ સુંભળાતો નથી. 

દીદી તારદેવ આવયા ને કાગળ લખ્યો કે, ‘બેની તુું અમારા બીજા 

૫૧ની ટોળીની મેમ્બર છુું.’    

બેનીબેનન ેઅુંતરમાું સવવબનેનુું વતમન સ્પશી ગયુું હતુું અન ે તેમને એવુું 

થાય કે જ્યાું સવવબેન ગયા છે ત્યાું મારે જવુું છે. ને તેઓ વવદ્યાનગર આવયા ત્યાર ે

અહીં બહેનોન ેજોઇ તેમન ેખૂબ આનુંદ થયો ને ગમ્યુું કે કેવા સરસ બહેનો છે મારે 

પણ ભગવાન ભજવા છે તેવુું તેમણે મનથી નક્કી કયુું હતુું.  

૧૯૬૮ની સાલમાું પ.પ.ૂ પપ્પાજી, દીદી માણાવદર પધાયામ હતા ત્યાર ે

કાુંતીબેન, ભાનુબેન જસાણી, કાુંતાબેન જસાણીએ ભગવાન ભજવાનુું 

નક્કી કયુું હતુું એટલે રળીફોઇએ કહ્ુું કે, ‘આ બહેનોન ેભગવાન 

ભજવા લઇ જાવ.’ ત્યારે તો બેનીબેનનુું તો કાુંઇ નક્કી જ ન હતુું. 

પપ્પાજી કહ,ે ‘બેનીન ેપણ ભગવાન ભજવા લઇ જઇએ.’ ત્યાર ે

રળીફોઇએ કહ્ુું કે, ‘બેની હજી નાની છે તેને ન લઇ જવાય.’ 

દીદીએ ત્યાર ેકહ્ુું કે, ‘રળીફોઇ લક્ષ્મી ચાુંદલો કરવા આવ ેત્યાર ેમોઢુું 

ધોવા ન જવાય. તમે પપ્પાજીના વચન ેબેનીન ેમોકલશો તો હુું ચાર 

બેની તમને આપીશ.’ માતા વપતાના લાડકા તેથી તેઓની ઇચ્છા ન હતી 

પરુંત ુ બેનીબેનની ઇચ્છા અન ે સત્સુંગનો જોગ આથી માતા વપતાએ રાજી 

ખુશીથી હા પાડી. 

૧૯૬૮ની સાલમાું દીદી, જ્યોવતબેન અન ેસવવબેન બેનીબેન 

અન ેકાુંતીબેનન ેલેવા માણાવદર ગયાું હતાું. ત્યારે બેનીબેન ઘરમાું ન 

હતાું પણ જૂનાગઢ તૈયાર થઇન ેફોટા પડાવવા ગયાું હતાું સમાચાર 

મળતાું ઘર ેઆવયાું. બેનીબેન કુટુુંબમાું સૌથી મોટી દીકરી હતાું. તેથી 

સરદારગઢ તેમના કુટુુંબમાું તેમના કાકાન ેત્યાું જમવા જવાનુું હતુું. દીદી 



પણ સાથ ેહતાું. દીદીએ બેનીબેનન ેકહ્ુું, ‘તુું ફોટા પડાવવા જેવી 

તૈયાર થઇ હતી તેવી તૈયાર થઇશ તો જ હુું લઇ જઇશ.’ બેનીબેન ે

ના પાડી, તેમને રડવુું પણ આવયુું ને અુંતે તૈયાર થઇન ેગયા. બસમાું 

દીદીએ પૂછયુું, ‘તન ેકેમ રડવુું આવયુું ?’ બેનીબેન કહે, ‘મારે તૈયાર 

નોતુું થવુું ને તમારે મને તૈયાર કરવી હતી એટલ.ે’ દીદી કહ,ે ‘તેં 

ઠરાવ રાખ્યો તો રડવુું આવયુું ને ? આમ સાધનામાું ઠરાવ રાખીશ તો 

રડવુું પડશ.ે’ આમ ઘરેથી જ સાધનાની સૂઝ આપી દીધી. ધામ 

ધૂમથી તેઓનો વવદાય સમારુંભ થયો. 

જ્યોતમાું આવયા પછી ૧૯૬૮માું ગુરૂહદર પપ્પાજીએ જીવમાું 

અનેરૂું સ્થાન લીધુું ને સખુી કરી દીધા. ૧૯૬૯માું કાષાુંબરી દીક્ષા મળી. 

એક વખત પપ્પાજી બેનીબેનની રૂમમાું પધાયામ ને બેનીબેનન ે કહે, 

‘કાગળ પેન આપ.’ બેનીબેન ેનોટનો કાગળ આપ્યો તો પપ્પાજીએ 

લખી આપ્યુું કે, ‘આપણ ેભજવા આવયા છીએ તો આપણો સ્વધમમ 

ભજન. ખાસ ખાસ ખાસ તારું મન માન ેકે ન માન.ે’ અન ેબેનીબેન ે

જાગ્રત બની સ્વભજનની ટેવ પાડી દીધી. 

એક વખત હઠ, માન ઇષામન ેલીધ ેકુંઈક અમવહમાના વવચાર 

આવતાું હતાું. ટુકડીની સેવા પૂરી થયા પછી બનેીબેનન ેથયુું કે, રૂમમાું 

નથી જવુું પણ મુંદદરમાું જઇને ધૂન કરવી છે. થોડીવાર ધૂન કરી ત્યાું 

તો મુંદદરનુું બારણું કોઇકે ખખડાવયુું. બારણું ખોલ્યુું તો દીદી !! 

આશ્ચયમથી પૂછયુું, ‘દીદી તમે ?’ દીદી કહે, ‘તારી મૂુંઝવણ ટાળવા 

આવી છુું. આપણ ેભજવા આવયા છીએ તો પહલેો સ્વધમમ ભજન 

છે.’ એમ કહી બેનીબનેનો હાથ પકડી રૂમમાું લઇ ગયા ને હળવા 

કરી દીધા. ત્યાર પછી કોઇ દદવસ બેનીબેનન ેસાધના દરમ્યાન મૂુંઝવણ 

જેવુું લાગ્યુું નથી. 

બેનીબેન ેમુંદદર, રસોડુું, સફાઇ, પત્રલેખનની સેવા કરી છે. 

રસોડામાું કાુંઇક ન આવડ ેકે ભૂલ થઇ હોય તો પપ્પાજીને યાદ કર,ે ભજન કર ેને 



પપ્પાજી આવીન ેઉભા જ રહ ે ને જવાબ આપી જાય. એવા અનેક અનુભવ 

બેનીબેન ેકયામ. ઘરે કદી પણ રાત – અુંધારું જોયુું ન હતુું તેવા બેનીબેન ે

જ્યોતમાું ૧૮ – ૧૮ કલાક સેવા કરી છે. ને સ્વરૂપો અન ેમુક્તોનો 

ખૂબ રાજીપો લીધો છે. પપ્પાજી તેમની પાસ ેસભામાું ભજન ગવડાવ,ે 

તેમના કુંઠન ેલીધ ે‘દદવાળીબને ભીલ’નુું વબરૂદ આપ્યુું છે. તેમનો કુંઠ 

સરસ તેઓ મહાપૂજા પણ સરસ કર.ે  

ખૂબ રાુંક પ્રકૃવત, વનખાલસતા, વનષ્કપટપણું રાખીન ેબાજી 

જીતી ગયાું. અત્યાર ેદીદીના મહેમાનોની સેવા સરભરા કરી પપ્પાજી 

અન ેદીદીનો મવહમા ગાઇ દીદીન ેવનસશ્ચુંત કરી દીધાું છે.  

એવા બેનીબેનન ેસહુ સાધકોના ભાવે પ્રણામ !!! 

 

 

 

 

 

 



 

૬૪.  પ.ૂ જશવુંતીબને દસેાઇ 

માતાનુું નામ : પૂ. શારદાબેન 

વપતાનુું નામ : પૂ. ચુનીભાઇ 

ભાઇ : પૂ. વપ્રયવદનભાઇ, પ.ૂ ઠાકોરભાઇ 

બહેન : પૂ. ઉર્મમલાબને, પૂ. ઇંદદરાબને 

મૂળ ધમમ : સ્વાવમનારાયણ 

જ્ઞાવત : વહન્દુ લેઉવા પટેલ 

અભ્યાસ : ઓલ્ડ S.S.C. 

ભગવાનની અનુભૂવત : ૧૪-0૧-૧૯૬૭ 

વ્રતધારણ દદન : ૦૧-૦૬-૧૯૬૯ 

કેન્ર નુંબર : ૫૫ 

સાધનાનુું બ્રહ્મસતૂ્ર : ગરજુ થઇ સવેા કરો, દદવયભાવ રાખી ખમો. 

પૂ.જશવુંતીબેનનો જન્મ પૂ.કાશીબાના કુટુુંબમાું એટલ ે કે 

સ્વાવમનારાયણના સત્સુંગી કુટુુંબમાું થયો હતો. નાનપણથી જ સેવાના અન ે

ભજનના સુંસ્કાર મળ્યા હતા. પ.પૂ. કાકાશ્રીની ઓળખાણ કાશીબાન ેલીધ ેહતી 

જ. જશવુંતીબેન દોઢ-બ ેવષમના હતા ત્યાર ે તેમન ેમાથામાું પાણી ભરાયુું હતુું. 

દવાઓ બહુ કરી પણ મટયુું નહીં. એટલ ેએમને લુંડન લઇ જતાું હતાું. મુુંબઇથી 

પ્લેનમાું જવાનુું હતુું એટલ ેમુુંબઇ ગયા. જોગીબાપા કપોળવાડીમાું હતા. કાશીબા 

કહે, ‘જોગીબાપાન ેવાત કરીન ેપગ ેલાગી આવીએ.’ કાકાશ્રી તેઓન ેલઇ ગયા ને 

જોગીબાપાન ેવાત કરી. જોગીબાપા કહે, ‘બેનન ેમારી નથી નાખવા. એ તો બહુ 

 



મોટા કાયમ કરશે. આપણ ે લુંડન નથી જવુું. બેનન ે ૫૦૦ પ્રદવક્ષણા ગોંડલની 

કરાવજો.’ દદવાળીના અન્નકોટ વખતે બધા જ ગોંડલ ગયા. ૧૧ પ્રદવક્ષણા તો 

કાકાજી જશવુંતીબેનન ેતેડીન ેફયામ. આમ ૫૦૦ પ્રદવક્ષણા પૂરી થઇ.  

ભણવાનુું ચાલ ુથયુું. એસ. એસ. સી. ની પરીક્ષા આપવા જતાું હતાું ત્યાર ે

કાકાજી નદડયાદમાું હતા. તેમના બાપુજી કહ,ે ‘કાકાને મળતાું જઇએ.’ કાકાજીન ે

તેઓ પગ ેલાગ્યા. કાકાજી કહે, ‘આલોકની વવદ્યામાું તમે પાસ થવાના જ નથી. 

આધ્યાવત્મક કોલેજમાું તમન ેએડમીશન મળી ગયુું છે.’ જશવુંતીબેન કહે, ‘કાકા 

મન ેફેઇલ કરશો તો હુું બીજી વખત પરીક્ષા આપીશ.’ કાકા કહે, ‘તમે હજાર વખત 

પરીક્ષા આપશો તોય પાસ થવાના નથી. તમે વવદ્યાનગર જાવ. બાબુભાઇ તમારા 

વપ્રન્સીપાલ ને જ્યોવતબેન તમારા ટીચર.’ આમ કાકાએ તેમન ેગુરૂહદર અને ગુરૂના 

સાુંવનધ્યમાું મૂકી દીધાું. 

૧૯૬૬માું જશવુંતીબેન જ્યોતમાું આવયા પછી એક જ વખત કાકાજી, 

પપ્પાજી તેમન ેઘરે મૂકવા ગયા હતા. ૧૯૬૭ના રોજ ગુરૂહદર પપ્પાજીએ જીવમાું 

સ્થાન લઇ લીધુું. ૧૯૬૭ની સાલમાું અત્યાર ેનવી જ્યોત છે ત્યાું આુંબાના ઝાડ 

હતા. ટુકડી પૂરી થાય પછી કેરી તોડી, ધોઇ, મરચુું, મીઠુું, ખાુંડ, જીરૂું બધ ુતૈયાર કરી 

પ.પ.ૂ સોનાબાની રાહ જુવ.ે એક વખત બાએ પપ્પાજીને કહ્ુું ને પપ્પાજી પણ 

પધાયામ. ઘણા મુક્તો હતા. બધા જ ખાઇન ે ગયા. પપ્પાજી બેઠા હતા. 

જશવુંતીબેનન ે બેસાડીન ે કહ્ુું કે, ‘આજથી ઇલેક્રીક, પાણી, બાુંધકામ ને 

મેઇન્ટેનન્સની જવાબદારી તારી.’ જશવુંતીબેન કહે, ‘પપ્પાજી હજી તો નુંબર 

પણ નથી મળ્યો.’ પપ્પાજી કહે, ‘હુું તને કહુું છુું ને !’ ને પછીથી જશવુંતીબેન 

જ્યોતમાું આવી ગયા ને ૧૯૬૯માું કાષાુંબરી દીક્ષા મળી. પ,ૂ જ્યોવતબેન ેતેમને 

પૂ. હુંસાબેન ગુણાતીતનો સમાગમ કરવાનુું કહ્ુું. 

૧૯૭૧ની સાલમાું જશવુંતીબેનન ે ઇલેક્રીકનુું ભાઇઓ પાસેથી 

શીખવાનુું કહ્ુું. ૧૯૭૮ની સાલમાું પ્રકાશપુરી જ્યોતનાું બધાું જ બહેનો 

કાકાશ્રીની હીરક જયુંતી ઉજવવા ગયાું હતાું. જશવુંતીબેનન ેપણ જવાનુું હતુું. 

જશવુંતીબેન બસમાું ચડવા માટે ઉભા હતા. પપ્પાજી પધાયામ ને ના પાડી કે, ‘તાર ે

નથી જવાનુું.’ એટલે તેઓ જ્યોતમાું આવયા ને ખૂબ સવેા કરી. બે-ત્રણ વષમ પછી 



જે બહેનો ગયા ન હતા તેમને મુુંબઇ લઇ ગયા ત્યાર ેજશવુંતીબેનન ેપણ લઇ ગયા. 

ત્યાું બાએ કહ્ુું કે, ‘પપ્પાજી, આ જશવુંતીન ેમારે મુુંબઇ બતાવવા લઇ જવી છે. 

તમારી ગાડી આપો.’ પપ્પાજી કહે, ‘હુું પણ આવીશ.’ એમ બધાનુું જવાનુું 

ગોઠવાયુું. જુહુ લઇ ગયા ત્યાુંથી ઇસ્કોન મુંદદરમાું લઇ ગયા ત્યાું ભક્તો કૃષ્ણ 

ભવક્તમાું લયલીન હોય ને દુવનયાની કાુંઇ ખબર ના હોય. પપ્પાજી કહ ેકે, ‘જો આ 

બધા કેવા ભગવાનમાું લય થઇ જાય છે તેમ તુું પણ પ્રભુમાું આવી રીત ેલય થઇ જા 

એ માટે હુું તન ેઅહીં લાવયો છુું.’ 

જ્યોતમાું પાણીનો વપરાશ ખૂબ વધી ગયો એટલ ેજશવુંતીબેનન ેથાય કે 

હવ ેબોર કરવો જોઇએ. તો એક દદવસ પપ્પાજીએ એમને કહ્ુું કે ‘બોર કરવો છે 

ને !’ એમ કહીન ેઅત્યાર ેજે બોર છે તે જગ્યાએ લઇ ગયા ને કહ્ુું કે ‘બોર આ જ 

જગ્યાએ કરજો.’ બ ેત્રણ વષમ પછી વાસ્તુશાસ્ત્રી (પ્રજાપવત) આવયા ને એણ ેપણ 

બોર માટે એ જ જગ્યા બતાવી અને આજે સૌથી સારું પાણી એ જ બોરનુું છે. 

એ જ રીત ેપપ્પાજીએ સોલરના ને બધા પ્લાન કયામ. 

પ્રભુકૃપામાું ગુજરાત સમાચાર ચાલ ુ કયુમ ને એના પાુંચમે દદવસ ે

જશવુંતીબેનન ેબોલાવીન ે કહ,ે ‘આજથી તારે છાપુું વાુંચવાનુું ને જ્યોતલક્ષી 

સમાચાર હોય તો લખીન ેમન ેઆપવાના ને પછી ૧૦ નું. માું વુંચાવવાના.’ એ 

જ રીત ેમશીનરીના પ્રદશમનો જોવા જવાનુું જ્યોતમાું કેવી રીત ેઉપયોગી છે તે 

લખીન ેઆપવાનુું ને એ રીત ેજ્યોતમાું મશીનરી વસાવવી. 

જશવુંતીબેનન ેનાનપણથી હતુું કે મારે કોઇ સ્ત્રીએ ન કયુું હોય એવુું કામ 

કરવુું છે. એક વખત જૂની જ્યોતમાું વાયરીંગ કરવાનુું હતુું. પપ્પાજી કહ ે કે, 

‘જશવુંતી ન કર ે?’ ખરેખર આ કામ ભાઇઓનુું છે પણ બાએ કહ્ુું, ‘પપ્પાજી કહ ે

છે ને એટલ ેએ જ કરાવશે.’ ને ડ્રીલ મશીન લઇન ેચોવીસ કલાક કાણું પાડવા માટ ે

મથ્યા પણ કાણું પડ ેજ નહીં. પછી પપ્પાજી આવયા ને કહે, ‘કાણું પાડ.’ ને એ જ 

સેકન્ડ ેપડી ગયુું ને સ્ત્રીઓ માટે અશક્ય કામ વાયરીંગનુું એમની પાસ ે કરાવી 

એમની નાનપણની ઇચ્છા પૂરી કરી.  

એક વખત વપ્રયવદનભાઇના ઘર ે પ.ૂ તારાબેન અન ે સરોજબેન ગેસ 

લાઇન - બુંબાનુું ઓપનીંગ કરવા જતાું હતાું. પપ્પાજીને પગે લાગવા ગયા તો 



પપ્પાજી કહ,ે ‘જ્યોવતબેન અન ેજશીને લઇ જાવ.’ આમ જશવુંતીબેન ગયા ને 

જોયુું ત્યાર પછી જ્યોતમાું ગેસલાઇન, ઇલેક્રીક બુંબા, જનરેટર આવયા એ 

જશવુંતીબેનનુું યોગદાન છે. બહારની સુખ સગવડ આપણને જે મળી છે તે માટે 

આપણ ેસહુ સાધક જશવુંતીબેનના ઋણી છીએ. પહેલાું તો લાઈટ જાય ત્યાર ે

જનરેટર ચાલુ કરવા જવુું પડે. ક્યારેક અડધી રાત્રે પણ લાઇટ જાય તો તારાબેન 

તેમની સાથ ેજાય ને પછી તારાબેનની તવબયત સારી નહોતી રહેતી ત્યાર ેપ.ૂ દીદી 

તેમની સાથ ેઉઠીન ેજતાું. હવ ેઓટોમેટીક છે. તેમની ઇલેકરીકની ટુકડીમાું હજુ 

પણ સેવા ચાલુ છે. તેઓ તો માહાત્મ્યથી સેવા કર ેછે પરુંત ુ તેમની સાથ ેસેવા 

કરનાર બહેનોમાું પણ એવુું માહાત્મ્ય ગાઇન ેસેવા કરાવે છે. 

 જશવુંતીબેન મૂક સેવક છે. પપ્પાજીની દરેક આજ્ઞા પ્રમાણ ે પોતાનુું 

જીવન બનાવી, સ્વધમેયુક્ત વતી જ્યોતનુું, પપ્પાજીનુું ગૌરવ વધાર ેછે.  

એવા જશવુંતીબેનન ેસહુ સાધકો વતી ભાવે પ્રણામ !!! 
 


