
ગુણાતીત જ્યોત 

વલ્લભ વવદ્યાનગર – ૩૮૮૧૨૦ 
 
 



 
 
 
 
 

 



 

૭૭.  પ.ૂ દવે્યાનીબને શાહ   

માતાનુું નામ : પૂ. રુંજનબેન 

વપતાનુું નામ : પૂ. અમૃતભાઇ 

ભાઇ :    - 

બહેન : પૂ. આનુંદીબેન, પૂ. કુમુદબેન, પ.ૂ 

ભાવનાબેન,  

મૂળ ધમમ : જૈન 

જ્ઞાવત : વાવણયા 

અભ્યાસ : B. Com. 

ભગવાનની અનુભૂવત : ૦૪-૧૧-૧૯૬૮ 

વ્રતધારણ દદન : ૦૧-૦૬-૧૯૭૧ 

કેન્દ્ર નુંબર : ૭૦ 

સાધનાનુું બ્રહ્મસતૂ્ર : ખપી જવુું છે, ખમી ખાવુું છે ન ેખોવાઇ જવુું છે. 

પૂ. દેવ્યાનીબેનના કુટુુંબમાું બેનકુુંવરબેન સુંઘવી થકી સત્સુંગ થયો. પહેલાું 

તો ચુસ્ત જૈન વાવણયા હતાું તેથી નાનપણથી જ વપતાશ્રી સાથ ેરોજ દેરાસરમાું 

જાય. પૂજા કર ેને મનોમન નક્કી જ કયુું હતુું કે મારે લગ્ન તો કરવા જ નથી કારણ 

લગ્ન વખતે જે અવગ્ન પ્રગટાવ ેતેનાથી અનેક જીવ જુંતુ મરી જાય, આમ હહુંસા 

થાય. 

બેનકુુંવરબેન ે કહ્ુું કે, ‘તારદેવ આવો ત્યાું અમારા ભગવાન છે.’ ત્યાર ે

 



તેમના મમ્મીએ સુંકલ્પ કયો કે ખરેખર ભગવાન હોય તો પુંદર દદવસમાું મારા ઘર ે

આવ ેઅન ેચૌદમા દદવસ ેજ પ.પ.ૂ બા અન ેપ.પૂ. જ્યોવતબેન તેમના ઘરે ગયા ને 

તેમન ેપ્રવતતી થઇ. દેવ્યાનીબેન ૧૧ વર્મનાું હતાું ને તેમના વપતાશ્રી ધામમાું ગયા. 

દેવ્યાનીબેન ેનીડર અન ેશૂરવીર થઇન ેસ્કૂલમાું ફી માફ કરાવી. કોલેજમાું ભણતાું 

ત્યાર ેસાથ ેટ્યુશન પણ કરતાું. 

જ્યોવતબેન તારદેવથી અઠવાદડયામાું બ ેત્રણ વખત ચીચબુંદર આવતાું 

અન ેત્રણ ચાર કલાક રોકાતાું. ઘરમાું બધાન ેસત્સુંગ ને પ્રત્યક્ષની વનષ્ઠા રઢ થતી 

જતી હતી. જ્યાર ેદેવ્યાનીબેનનો આદશમ જુદો હતો. બી.કોમ ભણવુું, કમાવવુું 

પછી સત્સુંગ કે ભજવાની વાત કરવી. એવામાું એક દદવસ જ્યોવતબેન 

ચીચબુંદરથી તારદેવ જવા નીકળયાું. નીચ ેઉતરવાનો દાદરો લગભગ પોણો તેઓ 

ઉતરી ગયાું હતાું ને એકદમ દેવ્યાનીબેન ત્યાું આવ્યાું. જ્યોવતબેન ે તેમની સામે 

જોયુું ને અનાયાસ ેદેવ્યાનીબેનથી બોલાઇ ગયુું કે, ‘મારી સામે રવિ રાખજો.’  ને 

એ રવિએ એવુું કામ કયુું કે પેલો આદશમ ક્યાુંય ભૂલાઇ ગયો ને કોલેજના બીજા 

વર્મમાું જ વનણમય થઇ ગયો કે ‘મારે ભગવાન ભજવા છે.’ આ છે જ્યોવતબેનની 

રવિનાું કામણ. ને જ્યોવતબેન ે તે દદવસથી ૫૧ માળા કરવાની આજ્ઞા આપી. 

તેમણે ખૂબ વફાદારીથી આ આજ્ઞા પાળી. 

૧૯૬૮ની સાલમાું દદવાળી વેકેશનમાું દેવ્યાનીબેન વવદ્યાનગર જ્યોતમાું 

આવ્યાું. અચાનક જ તેમન ે પાછાું મુુંબઇ જવાનુું થયુું. જ્યોવતબેન તેમને 

પ્રભુકૃપામાું ગુરૂહદર પપ્પાજીના દશમનાથે લઇ ગયા. પપ્પાજીએ વચનામૃત 

સમજાવ્યુું ને તેમના આત્મામાું રિારૂપ ેસ્થાન લઇ લીધુું. તે દદવસ ેજ દેવ્યાનીબેન ે

પપ્પાજીન ેપૂછયુું કે, ‘હવ ેમારે આગળ શુું ભણવાનુું છે?’ પપ્પાજી કહે, ‘તન ેકવવ 

જેવા વવચારો આવ ેછે ?’ તો તેમણે ના પાડી. આથી પપ્પાજી કહે, ‘તો B.Com. 

કરો.’ આમ, પપ્પાજીની આજ્ઞાથી B.Com. ભણયાું. તેઓ ભણતાું હતાું ને ત્યાર ે

જ પપ્પાજીએ પત્ર લખ્યો કે, ‘દેવ્યાની ! એક નુંબરની ઓદફસ તારા માટે છે.’ ને 

ભણીન ેઆવ્યા ને તરત જ ૧૯૭૧માું કાર્ાુંબરી દીક્ષા આપી. ત્યારથી આજ દદન 

સુધી ખુંતથી, ખપથી, ગરજુ થઇન ેપપ્પાજી સમક્ષ રવિ રાખીન ેસેવા કયામ જ કર ે

છે ને પપ્પાજીના વવશ્વાસ ુસેવક બની સહુ સ્વરૂપોન ેવનહશ્ચુંત કરી દીધા. 



જીવનમાું અનેક પ્રસુંગો આવ્યા પણ ભજનથી ઉકેલ લાવ્યા. બાની રૂમ 

એ એમની અક્ષરડેરી. ત્યાું બેસીન ેસુંકલ્પ કર ેને બાન ેકહે કે, બા તમારે આ કામ 

કરવાનુું છે જો નહીં કરો તો તમારી લાજ જશે. આમ, ભજનથી હરેક કાયમ કયુું છે. 

શરૂઆતમાું ઓદફસની સેવા સાથ ે જ્યોવતબેનના સેવક, પ્રભુકૃપાના કપડાું 

ધોવાની સેવા તથા રાત્ર ેપૂ. ગુંગાબાના પગ દબાવીન ેસૂવાની આજ્ઞા સારધાર 

પાળી. દરેક મુક્તને રાજી કરી લેવાની જ ધખણા. જ્યોતના હરેક ક્ષેત્રમાું નાની 

વસ્તુથી માુંડીને મોટી મોટી મશીનરીઓની ખરીદીમાું તેઓ ઝીણવટથી ભાગ લ.ે 

અન ેબહેનોન ેકેમ કરીન ેસરળતાથી સેવા કરી શક ેએવુું અનુસુંધાન રાખ.ે ને કેમ 

કરીન ેબહેનો સુખ, શાુંવત, આનુંદથી ભગવાન ભજે તેવી તેમની ભાવના છે. તેમણે 

૧૮ કલાક સેવા કરી છે. તેમના આવશ્રત ચૈતન્દ્યોને પપ્પાજીએ કહ્ુું હતુું કે, 

‘દેવ્યાનીન ેતમે સાથ આપશો તો તેની સેવાનુું અડધુું ફળ તમને મળશ.ે’ આથી તે 

ચૈતન્દ્યો પણ તેમને સમજવા ને સાથ આપવા તત્પર રહેતાું. 

આમ, દેવ્યાનીબેન ેસેવા અને ભજન ખૂબ કયામ છે. ને સ્વધમમવનષ્ઠ પણ 

એટલા જ. તેમને સેવા કરવામાું ક્યારયે થાક કે આળસ નહીં. તેમન ેતેમનો દેહ 

ક્યારયે આડો આવ્યો નથી. બહેનોના સુખમાું પોતાનુું સુખ માન્દ્યુું છે. ખૂબ હાશ 

લીધી છે ને ખૂબ પ્રાવપ્ત કરી છે. આવા મહાન મુક્તો આપણને મળયાું છે એ જ 

આપણું અહોભાગ્ય છે ને પપ્પાજીની કૃપા છે.  

તો આવા દેવ્યાનીબેનન ેઅમ સહુ સાધકોના કોદટ પ્રણામ !!! 
  

 

 



 

૭૮.  પ.ૂ સવુમત્રાબને પટલે (સમુાબને) 

માતાનુું નામ : પૂ. મણીબેન 

વપતાનુું નામ : પૂ. મધુભાઇ 

ભાઇ : પૂ. હદરકૃષ્ણભાઇ 

બહેન :     - 

મૂળ ધમમ : સ્વાવમનારાયણ 

જ્ઞાવત : વહન્દ્દુ લેઉવા પટેલ 

અભ્યાસ : S.S.C. 

ભગવાનની અનુભૂવત : ૦૧-૧૨-૧૯૬૯ 

વ્રતધારણ દદન : ૦૧-૦૮-૧૯૭૨ 

કેન્દ્ર નુંબર : ૭૨ 

સાધનાનુું બ્રહ્મસતૂ્ર : ગરુૂનુું નીચુું ન પડવા દવેુું. 

પૂ. સુમાબેનના ઘરમાું શાસ્ત્રીજી મહારાજના વખતથી સત્સુંગ હતો જ. 

પ.પ.ૂકાકાશ્રી, પ.પ.ૂપપ્પાજી પણ વારુંવાર તેમના ઘર ેઆણુંદ આવતાું હતાું. 

સુમાબેન ખૂબ જ નાના હતાું. તેમના હાથની હથળેીમાું કણી અને કાુંટા 

જેવુું થયુું હતુું. એ જ અરસામાું પપ્પાજી આણુંદ મુંદદરે યોગીબાપાના દશમન કરવા 

મુુંબઇથી આવ્યા. જોગીબાપા મુંદદરમાુંથી પધરામણીએ ગયા હતા તેથી પપ્પાજી 

મુંદદરની સામે તળાવની પાળ પર બેઠા હતા. મણીબેન ેસુમાબેનન ેકહ્ુું કે, ‘જો, 

તળાવની પાળ પર બાબુકાકા બેઠા છે એન ેતારી હથળેી બતાવી આવ. સુમાબેન 

દોડતાું ગયાું ને કહે, ‘બાબુકાકા, જુઓન ેમારી હથેળીમાું કેવુું છે ?’ પપ્પાજીએ 

 



હથળેી પર હાથ ફેરવીને કહ્ુું કે, ‘જા, આવચી બાવચી પીજે એટલે મટી જશે.’ 

તેમણે ઘર ેઆવીન ેમણીબેનને કહ્ુું ને તકમરીયા પીધા ને મટી ગયુું ત્યાર પછી ફરી 

ક્યારયે તે થયુું નથી. 

મવણબેન ે ૧૯૬૦માું ગોંડલ મુંદદર ે (ડેરીએ) સુંકલ્પ કયો કે, ‘મારે 

એકાુંવતકપણું વસધ્ધ કરવુું છે.’ ને બાપાન ેહાક મારી કે, મેં આ પ્રારબ્ધ ઉભુું કયુું છે 

તે તમે લઇ લો. તેમના સુંકલ્પે બપોર ેસુમાબેન ગોંડલ હોલમાું સતૂાું હતાું ને ઉંઘમાું 

જ ઘાટ બાજુ જવા લાગ્યા. ત્યાું નાહવા પડ્યા ને ડબૂવા લાગ્યા ને જાણ ેભગવાન ે

જ તેમન ે ઉંચકીન ે બહાર મૂકી દીધા ને પાછા આવીને હોલમાું સૂઇ ગયા. 

સુમાબેનન ેપોતાને તો આવુું કાુંઇ બન્દ્યુું તેની કાુંઇ જ ખબર ન હતી. 

૧૯૬૪ની સાલમાું જોગીબાપાએ મધુભાઇને કહ્ુું, ‘સાધુ થશો ?’ 

મધુભાઇ કહ,ે ‘હા પણ બાપા મારા કુટુુંબનુું શુું ?’ બાપા કહ,ે ‘એ બધુું ધોકાપુંથી 

બાબુભાઇન ેસોંપી દો.’ એટલ ેમધુભાઇ પપ્પાજી પાસ ેઆવ્યા ને વાત કરી. 

પપ્પાજી કહે, ‘હા. હુું જવાબદારી લઉં છુું. પણ એક શરત ેકે સાધ ુથયા પછી પાછા 

નહીં આવવાનુું.’ આમ, મધુભાઇ સાધ ુ થયા. મધુભાઇ પૂ. મહુંતસ્વામીજીના 

પૂવામશ્રમના મોટાભાઇ થાય. ને ૧૯૬૬માું મવણબેન અને સુમાબેન તથા હરૂભાઇ 

વવદ્યાનગર જ્યોતમાું બહેનો સાથ ેરહેવા આવી ગયાું. પહેલાું પ્રભુકૃપામાું રહેતાું 

હતાું પણ ભાઇઓની અવર – જવર વધતાું પપ્પાજીની આજ્ઞાથી પૂ. દયાબેન 

સાથ ેઉપરના હોલમાું ભણનારી બહેનો સાથ ેરહેવા ગયાું. હરૂભાઇ તો પહલેેથી 

જ પ.ૂ શાુંવતભાઇ સાથ ેજ રહેતાું હતાું. સુમાબેન ેS.S.C. ની પરીક્ષા આપી. 

ત્યાર પછી છ મવહના પપ્પાજીની સેવામાું રહ્ાું. દયાબને સાથ ેઆત્મીયતા થઇ 

ગઇ હતી ને ગુરૂહદર પપ્પાજીએ ૧૯૬૯માું આત્મામાું સ્થાન લીધુું. દયાબેનનો 

જીવનમાું ગુરૂ તરીકે સ્વીકાર થયો. આથી દયાબેન પપ્પાજીની સેવા કરતાું હતાું 

સાથ ે– સાથ ેસુમાબેન પણ કરતાું જ હતાું. 

અહીં આવ્યા પછી તેમના દાદા સુમાબેનન ેઅને હરૂભાઇને લેવા આવ્યા 

ને કહ,ે ‘તમન ેબુંનેન ેપાળજ ઘર ેલઇ જવા છે.’ પપ્પાજી કહે, ‘સુમા નહીં આવ.ે 

હરૂન ેલઇ જવો હોય તો લઇ જાવ.’ આમ પપ્પાજીએ જ જગતમાુંથી તેમની રક્ષા 

કરી. બીજી વખત પાછા સુમાબેનન ેલેવા આવ્યા, ચાલ તન ેપરણાવી દઇશ. 



સુમાબેન કહ,ે ‘મારે તો ભગવાન ભજવા છે પણ તમે મન ેપરણાવો ત્યાર ેબધુું 

આપો તેવુું જ બધુું મન ેઆપશો ?’ દાદાએ ‘હા’ પાડી ને પાળજમાું વવદાય 

સમારુંભ ગોઠવ્યો. ધામધૂમથી વળાવ્યા ને ખુલ્લી ગાડીમાું બેસાડીન ે આખા 

ગામમાું ફેરવ્યાું. આમ જ્યોતમાુંથી આવી રીત ેવવદાય લનેાર પ્રથમ સુમાબેન હતાું. 

વવદાય સમારુંભમાું જ્યોતનાું બહેનો, ભાઇઓ અન ેચૈતન્દ્ય માધ્યમોન ેઆમુંત્રણ 

આપ્યુું હતુું ને ધામધૂમથી દાદાએ વવદાય આપી. સૌ પ્રથમ મહાપજૂા કરીન ે

લાવનાર પ્રથમ બહેન સુમાબેન હતાું. 

૧૯૭૨માું જ્યોતમાું કાર્ાુંબરી દીક્ષા લીધા પછી સુમાબેનન ેસ્કીનમાું 

વશળશ બહુ નીકળતુું તેથી સમયસર ટુકડીમાું જવાય નહીં. આથી ટુકડીના હેડ 

તેમન ેટોક.ે તેમણ ેપપ્પાજીન ેવાત કરી. પપ્પાજી કહે, ‘વનદોર્બુવધ્ધ રાખજે તારે 

બીજી કોઇ સેવાની જરૂર નથી. આ મેં મૂક્યુ છે ને હુું મટાડીશ ત્યાર ેજ મટશે.’ 

આમ, સુમાબનેન ેહહુંમત આપી ને પોતાનુું સવોપરીપણું બતાવ્યુું. 

એક વખત સુમાબને જ્યોતમુંદદર પાસ ેચીકુડી હતી તેના પર ચડીને ચીકુ 

તોડતાું હતાું, ત્યાું વાુંદરા આવ્યા ને તેઓ ઝડપથી નીચ ેઉતરી ગયા. આ વાત એક 

બહેન ેપપ્પાજીને કરી તો પપ્પાજી કહ,ે ‘સુમામાું એટલી સુંકલ્પશવક્ત છે કે તેણ ે

વાુંદરા સામે જોયુું હોત તો વાુંદરા ત્યાું જ વસ્થર થઇ જાત.’ પપ્પાજીના સબુંધ ે

મુક્તો આવા તો આ પપ્પાજી કેવા !!! 

સુમાબેન ેસવારનુું રસોડુું, સાુંજનુું રસોડુું, વસવણ ડેકોરશન, મુંદદર, સફાઇ, 

કોઠાર, તથા યુવતી, દકશોરી, બાવલકા મુંડળના હેડ વગેર ેક્ષેત્રમાું સવેા આપી છે. 

રમત ગમતમાું પણ ખૂબ હોંવશયાર. દિકેટ રમાડે ત્યાર ેબહેનો પ્રેકટીસ કરવા જાય 

ત્યાર ેતેમન ેશીખવાડ ેઅન ેફાઇનલ રમાય ત્યાર ેઅમ્પાયર તરીકે બહુ વર્ો સેવા 

કરી છે. આનુંદબ્રહ્મ કવમટીના સભ્ય પણ છે. અત્યાર ે દયાબેનના સેવક તથા 

સુશોભન વવભાગમાું સેવા આપી રહ્ાું છે. તેઓ હોંવશયાર પણ ખૂબ છે પણ 

ક્યારયે તેનો દેખાડો નહીં. છૂપા ને મૌન રહી સેવા કયામ કર.ે  

આવા સુમાબેનન ેઅમ સહુ સાધકોની ભાવે વુંદના !!! 
 


