








 

	 ‘...   -        
           
    ,     .  
              
...’ 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	           (...4)

 

  
	           .  
,          
    . 	 	 (  .5 248 )


	      .       
     .      .

(.20.4.1958)



 :        : ..
 

 : 4       .
-   
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8

 ...
   ...
 ...
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10

12 ...

 ...
 ...
  ...
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 ...
	 1       
  ,  .    
  .    ,   
,    ,     . 
     .   
     ,   
   .      
 ,   .    
    .   
 .       
   .     
 . ,   .    
       . 
  ,    .  
       
     . 
	      , 
	       , 
	     ...
	         
     .   
.       
       , 
   .     
  .    .  

 !  !  !   . -, 
, , , , , 
      . 
  ,    . 
     .    
   .       
      
.     . 
	        
  .      
 ?      .  
    .   ‘’ ? 
   !      
     ,    
.          
.     .   
 .     
  .      
.       
 .      
  .       
  . ,     
 .      !    
          
.	 	 	 	 	     (. 1.6.1987)
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  ... 

	       
, , , , ,  
    .   
6      
  !  .    
‘  ...’    
‘    
   
	     (2)
	     (2)
	 	      (2)
	 	    ...
	    -    
        !  
        
     50%  
        
         
  -     
       
  .     
  ! ‘      ?’ 
      ‘  
   ’ -      
-   -      
 -   -    - ‘ 
     ?     
 ?’     .. 
  - . , .  
      
      ! 
	     ..    - 
‘     ’ 

       !
	      .. 
     ..6 
       
    -   .   
       
        . 
	 ...8    
        .. .  
       -    
,       
     ,     
       
. ..      - 
   ...    
     .
	    ? , , , , , 
 ,   -  
-  -  -   -  
 -   -      
       
  ,      
     ‘  
   ’     -   .
	       
- -   
        
-        
 -    -    
  -     
            
 .      
8.8.64  , - 
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         
 -  ,   .  
       
       
    .   
, , ,        
      
       , 
       
      
  .
	       . 
     , 
     .   
,      
       ,  
  ,    , 
        
      
   -       
  ?  ,   
   .
	       
     !  
         
  -    
   !
	       
      
     -    
         
      . 
       !     
      -  
  !    ! 	 	 (..)

 
.     

	 ..1982 2      
         
.        
         
       .  
           
-      
  .      
.        .
	       
.     .   
        
  ,   .  
     . 
 .       
        
   .    . 
         
       
 . 
	   ,   
       
        
.       
          
   , !     
  ...       
 ,  !!??     
        
 - ‘        
.’      
    , ‘   ’ 
     .
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	          
         
 !         
.         
           
       
        
 .      .  
        
 .         
       !  
   ,      
.        
   .     
       
  ... 
	        
      , 
     .    
. ,      
 .       
, ,        
.  , , ,  
   ,    
   .   
  . .    
 .   ,   . 
     , 
    .     
       ! 
     . 
  .   .   
...  , ,  , 

‘ ’ ,   
       
 .         
  .    
      .  
 ,      !   
      !  
     ,  
,  , ,   
        ! 
      ! 
, ,      
  !     , 
 ,   , 
       
    .   
     !   
   !
	      
    ,    , 
   ,     . 
     .   
   .
	        
  ...     !  
     ,  
    , ,  . 
 ,       
       , 
         
       
.

(  .)

   ...
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	 28       
 20   .     
  . ..   
        
      
 .     
   .    
   -  
 ‘  ’   
      
        
 ?       ?   
    .
	 ..  :     
  .      
   , 8     
   .     ?  
   ?    .  
       . 
 ,      .  
    .     
 .        
.      ? 
       . 
    .   
         
.
	  . .  :    
     .     
      ?     ? 
        . 
        
   .     

.     .  
   .      
  .   !    . 
     .   
    .       
 ,     .  
   !   . 
	      .  
   .       . 
    .      
 .    ,  ,  
      .
	  ..  :   
     .   
      !
  
.        . 
   .   .
2.         
       .
3.       .   
  .    
  .      . 
	       . 
  .     . 
    .     
 .  ,       
     ?   
    .   
 . 
	       . 
   .     
         ? 

 
.28.5.2026 :    ...
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      ?  
    .      
      .     
   ?        
 .     .   .  
        
.     .   
 .     .  
   ,     
    .   
   .      
.  ,   .   
 ,       
      . 
	   .  :  
    -   .   
        .  
        
       ... 
	       
 .   ,     
        
  .      
 .  18      
       .  
    ,      
       . 
,        
  .  , ,  
        . 
     ,     
  .      
   .   , 
          
 .

	  . .  :    
    .   
    .  
    ,   
 .       
  ,    .  
    ,  . 
	       
.       !  8 
.      
    .   
       . 
        ? 
  -  . 
	       . 
    .   
    .   
.     .   
    , ,  
  .      
        . 
        
  .     
           . 
	     : 
    ....  
 .        
   ,   
 .      
       
.         
.       
.    .   
 .  , ,    
    .     
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  .       
  .     
        
 .       
.    ,   
   .     
 ?     .  5, 6, 7 
   - .    
   -     
 . . 8    .  
,       .

 
	   .  :   
         
   .      
     -   
    .     
.         . 
	       
  .      
 .     .  
       .  
         
          
.     .   
             
 . 
	       , 
         
.         
 .       .  
        
   .     
   .     
       .  

         
  .
	   . :  
     .    
     .   
        
.          
   .     . 
         
  ,         
 .       
   .     . 
	  ,      
     .    ! 
 ,        
     .
	 ..  :     
    .     
.     .   
.     .  
   .       
    .       
     .   
  .     ,  
   .     
.    .    
.     .     
         
.      ,    
 .      . 
   ,    
 .      
   .    .  
      . , , 
  .       . 
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        .  
        
  .
	 ..  :    
        
!     .   
    ?     
      ?  
         ? 
  .     
    ,   
  .
	       
 .   ,    
,         
 .     ,  
      .  
        .  
       . 
     .   
.      .  
    .   
.         . 
     .     
    .   ,   
,      
      , 
  .
	 .  ,  :  
   .      
   .       
.        
        
  .    .   
     .   

        . 
	  . .  :   
   .   
 .   .  
         
    .   , 
     .    
.     .    
 .     
 .      
    .    
 ,  ,   
     . 
   .    
       
   .
	  . .  :  1 . 
  .    
   .    
 .      .  
   .    
    .    
    .    
 ,       .   
   .    
.      .  
   .    
  .   .
	       
   .       
.       .    
    .      
 .       
 .       . 
    .   
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 .         
         
 .
	  ,     
.        
.  , , ,   
    .      
   .    
 .   !     
   ,   
   .

	     : 
   .    
 .    . , 
    .  
      . 
, ,    .  
 .      .  
	        
.      .    
       
      .

	 .29.5.2026  10   
     .. 
      
20      
        
      
 .  .   
.  , , , ,  
  . .   
      
      .
	   . : 28 
        ! 
       . 
     .   
        . 
         
 .       
      , ,  
 .  ,     
!        -  

,       .    
  . 20     
    .       
        
       .  
	      
     ! ‘  ’  
      .   . 
        
    .    
,        . 
   .
	       
      ! ,  
   .   .  
   !    ,  
        
 .       
  .      . 
        . 
       . 
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    .    
  .    . 
	    !      
  .      
         
 .   , , 
    ,    
  , ,  .  
..    .  
        
  .
	  ..  : 20   . 
        
.         
.         
   .  .  
,    .   
‘’   .      
 .        
  .     . 
    .       
 .     .   
        
 .  .  , -
  .     
 .       
 .    .      
.        
    . ,  
  .
	       . 
       .  
          
.       
     .

	  .. : 29 .   
 .      .  
  .
	      .  
    .    
    .
	  36       
    !      
        . 
      .   
    .
	       
          
. 1956     . 
 .    ! 
     ...
	      
  .    .  
      . 
  .        
.      .  
     .  
         
 .
	     : 
    .    
      .
	      . 
       
  .       
 .     .
	         
 .     .  
  ,  .     
   !       
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   .    . 
, ,      
.       
.        
.      .   
    .  
  . ‘ ’   
.  ,     
.         
 .   .     

 .          
 .    .
	         
.    .    
  .   ...   
   .  ...    
       .
*     . 
.29     
     .

.30.5.2026 : ..  ...

	 .30   .. 70 
  .    
  .  . 
 70   .  
        
    .	


.6.6.84

      
	        
        
      
  100      
.

    .
	   100     
?         
  .      
    .    
.       .   
    .   .  
      

         
 .
	  ..    
     ‘  
   ...’   
     
.     ,  
70  70    
   ..  
 ‘    ...’   
       
       
       
70  .
	   ..     
       
       
  . ‘     
     ,  , 
 ...    ,  
...’      ,  
      . 
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        ...
	   ,      
   ‘   ...’  
‘       ...’  
    , , ,   
      
.       
.         
    .    
  ,     
          
.  ,      
      .
    ,  ’ ...
     ... 
	        
        
       !!  
        
        .  
        
      
       . 
        
 .
	    ,    
..    , , 
       
.
	  .    
‘  ...’ .    
.   ‘  ’  
 .. 70   
   .
	 .. :    . 

   .     
 .        
    . 
	        
         . 
  ,      
.          
 .     .   
  .
	 ,       
.     .   
       
 .        
   .     
, ,   .    
 .        
    .
	 .. :    . 
      . 
       
 . 
	  1966      
 .       
.       . 
   ...     
. 
	     .    
.       
  .     
  .   ,  
 .     .   
       .   
        
.     .
	      ,  
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 .       
      .   
   .   
   .    . 
    .  
, ,       
       .
	   . : ‘  
 ...’      . 
70     .  
  ,   .    
    ?    
    !     
 ! 1966      
. 
	 ‘      ...’  
      
!         
.  ,    .  
  .     
            
.   , ,  
 .  -   
   ,   . 
	        . 
     . 
   .     
      .   
        . 
	   !    ,    
  .
	 . ,  : 1989 
 ,      
 .     
.       

.       . 
	 1956      
  .     
.  , ,    
  .      
   .    
        
.          
.
	   . : 2005 
.       
   .     , 
‘  .’       
    .      
        
     .’    , 
   .    
   .      
         
, ‘    ?’       
         . 
        
.  .    
 .      .
	       
        
         
.     .   
  . 
	 . ,  :  
       . 
     .   12 
   .     
       ?     
 .       

  - .21.06.2026   : 56,  : 6	 	 	 	                       19



.       .   
 .   .     
       
      .  
      !...    ! 
        
  .
	 . ,  : 2008 
          
.     . 
	 2009      
  .         
    !     
    .
	       
     .
	 . ,  
() :        ? 
  !    ,  ,  , 
          .  
         
  .     
  ,    . 
  ,  , , , 
    .   
     .  
    .  ...   
 ..   
   .     
 ,      
        
      .
	     :  
        
 , , ,   . 

    .   
  .   .  
  . 
	    .     
 .     
    .     
     .   . 
 .     .  
       . 
         
    . 
	  .. :     
      . 1956 
31   .    
  .  65  
 .       
      ?    
      . 
   ,   !    . 
        
  .    .
	       
  .    
.    ,  ,  
 .    . ,  , 
 ,   .   70 
 .   .    
 . 
	       
 .     . 
        .  
 , ,   ?    
 .      ! 
    .    
.          
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  ?     
 .        
  .      
 . 
	         
.    .   
       
’.   , ‘   .   
.’   .      
  .     ?    
    .    
  .    -  
    .       
.       ?  

 .      
.     .   
   .   ,  .  
  .    .    
 .        
.    . 
	        
       -
	      
	 	      
	     
	 	    
	 	 	 	 	  ... 
	      .

	   1    
    .
	 .31   .., .. 
    10  1.30 
   .
	       
.     
 .     ,   
.      
     . 
      
       
60        
.
	 1952      
      
. 1        
   1     
      .

 1     
 .
1      .
1       
   .
1      ,   
 .
	       
  .
	       
         
     .    
       
      .
	 1966 1   51   
   .   1975 
.., ..  .. 
     .  
 .    .  
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   1  1975 
   .    
   ( 8/    
 6/  )  1948 
      , 
1952    71  
    1952  1965   
        
         -
* ‘       
  1952     , 
,          
.   ,     
.  .       
,    !
	    1952 1965   
,   ,    
     ... 
  1  2  ...
	     .   
 ,   , 
       
   !     
 ...’
	      
   .    
 .     
     .  
       
     ?  
  .   ... 
*        
 1  1982   .  
        -
	 ‘     

       
 (..7)  , , , 51 
 .    ,  
    , 
   .   
     ...’
	        .7 
 ‘ ...’    
        
        
  .    , 
         . 
       
.       
        
  .       
  .
	      
   ?    , , 
     ?   , 
,    ... ,  
   .   
     
 ,      
    ,  
  1     
      
   ,    
 ,      
 ,  ,    
       
      
 ...
	       
 .    ,  
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      
   .    
 ,  -   
     .  
     .  
       
     .   
11      
.
*       
    1  1986 
    .
	 ‘     .  
       
.        
  ...’ 
	        
     .
	 .. :     
.      25   
 .       
       
.        
 .    .    
          . 
       
      .  
       .
	        . 
 , ,     
 .     .  
       
 .      .   
     .    . 
      !

	        
        
 .     .  
    .
	  !     .    
,  .       
  .      
  ,        
 .
*     1  
1993        
         
 .
	 ‘        
, ,      
      
  .’
	     
 .    , 
      . 
    . 2006  
  .     
   !      , 
-   .
	 1966  .    
   .      
       
      .   
    !    
   .   .
	      .   
        . 
        
        .
	      . 
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     .  
      !
	      .  
      
 .      
.       
  .       
.      .
	 ,        
    .     
  .     
      .    
.     .  
        
  .  ,     
     .
	   !    ,  
        .
*      1  
1991     .   
  1    
       
  -
1.      -  
    .
2.    .
3.     21  -  
 .
4.  1 1  10    
 4 140-143    
.
5.   ..23, .26, .13   
      .
	 .  :      
 .       

  .     
       .   
        
  .
	          
 .         
          
        .   
         
.      
 .        
        .  
          
 .     .   
     .
	 .  :   . 
     .  
 ,      . 
    .   
  .    .   
  ’ .        
         
   ?      
     . ,    
      .    
        
 .     .  
      .
*      1 
 1991      
      
        
 .
	 ‘      
        
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      
 ...’
	 . ,  : 
    .   
.        
    . 25  1999 
  .  .   
       .   
     .   .  
  .     .  
  .    ’. 
   .    .  
         
.        
 .      
    .   
 .       . 
      .  
  .    .  
    ?     
      .   
      .   
          
       .   
    !     
         
 .        . 
     .   
        .
	 . ,  :  
  .        
    .   
  .        
     .
	      .    

.    .   . 
       .   
    .     
         
   .       
.          
   .     .
	          
        .   
        .
	 . ,  :  20  
  .    
 .     . 
      .  
      .   
      .   
  .      
  .  12    
  ’ .      
 68% .     
  .      
      .
	 .,  :   , 
,        
.      .  
  .       
  !     ! 
      , 
,       .
	 . ,  : ‘  
 ...’    .  
     . 1995 
  . .  . 
 .     
   .    
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  .    
     .    
           
 .      .   
      .   
   .    
   .    
     .   
         
      .
	  .. :     
      .   
   .      ! 
         
.     .  ,  
   .     
.  ,  ,   
  .    .
	    .   
.   .      
   .    . 
       .   
        . 
        
 .   ,  
         
 .
*   1  1994    
      
       .
	 ‘  , , ,  
        
       
       
     ...’

	     : 
1952 1      
     .    
  ,   . 
  .   71 .  
  .   .  
  .    
   .     
. , ,     
   .    
.         
  .
	  .. :   1 . 
       
  .    .    
?   , ,  ,  
 .        
   .      
 .    . 
    .  
21  .    .   
   .     
    .
	     ? ,  
   21   .   
   .    
   !
	      
  .     
     ?    
  .     . 
       
 .       
 .      . 
  1   .
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.1.6.2026 :  ...

	  1     
 ,     
 .       
         .
	      
    
2024 9     
108  ‘   ’ 
       
     
       
     , , 
,      . 
        
 .  , , ,  
    .. 
  .   ,   
 ,    .
*        
...
1. ‘   ?’    ‘ 
.’        
   , , , 
       
   .
2.       
      
   .    
,    .
	   1    
,      
      
.

  ...

	 .8-9-10 , 2026 ‘    
.’       
   ‘  ’ 
   .   210 
   .    
 . , . , . 
   .   
    . . 
  .     
     .
	   .   
         
      ,  
   .
	     8:00   
     .  
      , 
,       . 
   P   ., 
.     ‘ 
’  6   ,    
  ,    7   
     . 
        
       
.
	 .9  10    
      .
	   .  
‘      
’        
      ,  
 ,   -   
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      .   
    ,   , 
     ,    
.
	   .   
        
       
    .   
       
.       
        .
	   . ,  
        
       
      
      ?    
  .        
       .  
    .   
  .   ,  
    .
	   .   
  ,    , 
,   , ,  
        
  .
	       , 
         
.
	   .  
     .  
       
  ,     
       : 
     ,  - 

   ,     
       
   ,    ,   
  .         
        
 .
*       
 . ‘   
’         
        
  .     
    ,     
 .     
       .   
 ,      ,   
       
.   ,  , 
    ,   
         
    .
	   . ‘ 
     ’   
         
         
        
,     .    
      ! 
      
      
       . 
   .    
     .
	   .   
       
,     ,  
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   .    
  ,        
     .   
  ,     
     .   
      
. ()    
       
.       . 
         
      .  
     .
	   .  
     ,   
         
     .   
       .
	      
    ,   !    ! 
  . ,     
 .     
,         
.   .   
 ,      .
	  ..  :    
   .       
        
  .     
 .     .  
      
      .
	   ,  ,    
 .      .  
 10-20      
       . 

        
        
   .   
   .    
         
 .       
     .
	       
    .  . 
, . , . 
, .  , . 
, . , . 
, .  . 
, .  , . 
       
   .     
 - ,     
       
       
 .       
     .
	 , ..   
       
  .    
       
       
 ., ., ., 
., .  .  
  .


*  :
	   -11, , .25.6.2026
*  :
	   -11, , .11.7.2026
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
*      
   .0.5.20  
  .

	   
   
.  
   
.    
    
 .  
 , ,  

  .    . , 
, ,    .   
         
  .   .. 
 .   .   
     .  
    .
	       
.. .     
 .    .    
  , ‘    .   . 
       .’ 
     .   
     .  
    -  
 . ,   , 
 .   1978  
      
      
    .    
. ..      
    . ..1980 
        
       . 

 ..1983 ..   
.    .  
   ,   . 
   ..1995  
.      
18     .    
.        . 
..2014   .  
        
       
    .     
         
    .  
    , , 
,   .  
    .    
   .    
    .    . 
        
. 
	    .  . 
       
 .   .   
       
  .   .   
        
  .    .   
       .

  ...
*  .   
.20.5.2026   .
	 .   ,   
   .  .. 
1970      10 
 .      
.     .  
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.., .. 
    
.     
    
   
.    
   .  
   .    
 .     . 
..         
     .  
.. 1980       
       
 .     .  
      . 
    .    
    ,    . 
       , 
      .  
       
 .    ,  
        
..  .
*  .  .24.5.2026 
  .
	 .    

.    , 
 , ,  
  . . 
 ,   
.    
     
  , 

,      . 
       , 
,   .     

      .   
       
        
 .
*  -  .  
 .6.6.2026  
 .
	 . ..1980 
 .. 
 ,   
    
 . 1980 
    
..  ,  
 ..      
        
    ,  , 
     . 
       
    ,  
     .
	   .    
 ., .   
.    - ., ., 
.  .    
 .  .  .   
         
       .    
    .   
    .   
     .  
     .
*   ,   
,      
.   .10.6.2026 
  .
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ENT check up Camp at Mumbai
	 Shree Gunatit Jyot Mahila trust, Vallabh 
Vidyanagar, conducted a free ENT check up 
Camp  from 17th to 18th May, 2026 from 
10.00 am to 5.00 pm at Dr. Tejal Thacker’s 
Dental Clinic, Chikuwadi, Mumbai, supported 
by ENT, Head & Neck Cancer surgeon Dr. 
Nimesh Panchal of Anand.
	 ENT problems, that impact the ear, nose 
and throat can effect anyone at any age. 
There are many different ways that these 
parts of the body can be effected and some 
are easier to cope up with then others.
	 Most commonly screened diseases 
were impacted ear wax, deviated nasal 
septum, allergic rhinitis, hearing loss, sinus 
infection and acid reflux.  81 patients got 
benefited,ranging from children to the elderly, 
out of which 7 patients were referred for wax 
removal, 50% had problem of acid reflux. 22 
participants were referred for Audiometry.
	 Each of the participant was given 
summary report and necessary medications.
	 The camp not only addressed immediate 
health concerns but also emphasized 
preventive healthcare by educating the 
community on proper nutrition, hygiene, and 
lifestyle management. 
	 The resounding success of this medical 
camp was made possible through the 
generous support of  P. Bhartiben Modi, 
P. Sureshbhai Gandhi & P. Nandubhai 
Vinchhi of Mumbai mandal who made all the 
necessary arrangements for this program and 
the tireless dedication of Dr.Nimesh Panchal, 
Audiologist of Sound Life Clinic, nurses, and 
local volunteers namely P. Vaibhviben Modh 
&  P. Niravbhai Desai.The participants were 
very thankful to Shree Gunatit Jyot Mahila 
Trust for conducting this camp.

	    ..   
    
     
    
     
  . 
    
.  .  
  .      
        
,  ,      
 . 
	     .    
   ,     ,  
      .   
 .         
      ,  
  .   - ,  
    .     
    ?   . 
       
 .     
        . 
	  ,     
.  .,    .,  
.,       
     , 
 ,     
,    . 
	           
.   ,    
.      .  
  ,   . 
    .    
  -     
 .   ,  .  

     . 
	        
      .    
       ‘   
.  .’     
  .
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